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Lista de manuais escolares adotados 

Disciplina Título do manual ISBN Editora 

Português 
Palavras 10 – Português – 10.º 

ano 
 

Manual: 978-989-647-932-9 
Caderno: 978-989-647-933-6 Areal Editores 

Inglês 
Insight! Pre-Intermediate 

(Student’s book) – Inglês – 10.º 
ano 

Manual: 978-0-19-401013-9 
Caderno: 978-0-19-401015-3 

 
Oxford University Press 

Ed. Física  
Em movimento – Educação 
Física 10/11/12º - Manual  

Manual: 978-989-23-2273-5 
Asa Editores 

Filosofia 50 Lições de Filosofia – 10.º ano 
Manual: 978-972-650-960-8 

Plátano Editora 

Físico e Química A 
(Ciências e Tecnologias) 

Novo 10F – Física A – 10.º ano 
 

__________________________ 
 

Novo Jogo Partículas – Química 
A – 10.º ano 

Manual:978-972-47-5308-9 
Caderno: 978-972-47-5309-6 

_______________________________ 

Manual: 978-972-47-5314-0 
Caderno: 978-972-47-5315-7 

 

Texto Editores 

Biologia e Geologia A 
(Ciências e Tecnologias) 

Terra, Universo de Vida 10 – 
Biologia e Geologia A - 10.º ano 

 
Manual: 978-972-0-42170-8 Porto Editora 



 
Matemática A 

(Ciências e Tecnologias) 

Novo Espaço – Matemática A – 
10.º ano 

Manual: 978-972-0-42053-4 
Caderno: 978-972-0-42054-1 

 
Porto Editora 

História  
(Humanidades) 

Um novo Tempo da História – 
História A – 10.º ano 

Manual: 978-972-0-41208-9 
Caderno: 978-972-0-01932-5 Porto Editora 

Geografia  
(Humanidades) 

 

R@io-x 10 – Geografia A – 10.º 
ano 

Manual: 978-989-647-563-5 
Caderno: 978-989-647-564-2 

 
Areal Editores 

Francês  
(Humanidades) 

Manége – Francês (Iniciação) – 
10.º ano 

Manual: 978-972-0-01802-1 
Caderno: 978-972-0-40534-0 

 
Porto Editora 


